
Vertiefungsseminare Meditation Frankfurt
Meditative Erarbeitung der 
Beziehung zu Verstorbenen und zu den Engeln
Mit Corinna Gleide

Die Vertiefung in anthroposophische Meditation wird auch 
2026 fortgesetzt. 

Zeit: 	 Sa, 14.03., 02.05., 20.06., jeweils 15-19 Uhr
Kosten: 	 150 € für die drei Seminare
Ort: 	 Rudolf Steiner Haus
	 Hügelstr. 67, 60433 Frankfurt
Anmeldung:	info@dndunlop-institut.de | Tel. 06221 5997413

Vortrag Basel
Daniel Nicol Dunlop, sein Zusammenhang mit den 
altwestlichen Mysterien und Rudolf Steiner
Von Corinna Gleide

Daniel Nicol Dunlop (1868-1935) war ein Zeitgenosse Rudolf Steiners. 
Ab 1922 waren sie in enger Verbindung. Dunlops Wirken für die 
anthroposophische Sache in England spielte für die Hintergründe, 
die zur Weihnachtstagung 1923/24 führten, eine wichtige Rolle.  

Zeit: 	 Mi, 22.04.26, 20.00 Uhr
Ort: 	 Scala Basel, Freie Straße 89, 4051 Basel
Veranstalter: Anthroposophische Gesellschaft 
	 Paracelsus Zweig Basel

In eigener Sache: 
Wir möchten gerne darauf aufmerksam machen, dass die Ar-
beitsrichtung der Dreigliederung, die im Institut seit vielen Jah-
ren betrieben wird, auch auf unserer Homepage zu finden ist.
Stephan Eisenhut hat bislang achtzehn Filme gemacht, in denen 
er Grundgedanken und Weiterführendes zur Dreigliederung 
darstellt. Weitere sind in Planung. 
Außerdem bietet er Seminare und Webinare zum Thema an. 
Schauen Sie doch gerne mal unter www.dndunlop-institut.de 
Bei Interesse kann man sich an ihn wenden:
stephan.eisenhut@dndunlop-institut.de | Tel. 069 76891935
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Anmeldung und Information:

Telefon: 	 06221 5997413 

E-Mail: 	 info@dndunlop-institut.de
Homepage: 	 www.dndunlop-institut.de

oder schriftlich an:
	 D. N. Dunlop Institut e.V.
	 Dammweg 3
	 69123 Heidelberg
 
Für den Besuch von Vorträgen ist keine Anmeldung 
erforderlich. Es gelten unsere Geschäftsbedingungen. 

Bankverbindung:
	 GLS Gemeinschaftsbank eG
	 Kto.-Inhaber D. N. Dunlop Institut
	 IBAN   	 DE80 4306 0967 0066 6312 00
	 BIC 	 GENODEMIGLS

Spendenabzugsberechtigt
Das freie Geistesleben ist auf Spenden angewiesen. 
Wir sind für jede Spende dankbar. 

Wir sind im Sinne der großen Gemeinnützigkeit spenden-
abzugsberechtigt, d.h. Spenden sind steuerlich absetzbar. 

Für Beträge bis 300 € gilt der Kontoauszug als vereinfach-
ter Nachweis. Wir schicken Ihnen gerne eine Spenden-
quittung, wenn Sie das wünschen und uns Ihre Adresse 
mitteilen.

Titelbild aus „Geheime Figuren der Rosenkreuzer“ 

Hintergrundbild: Jessica Mast; Gestaltung: Regina Jungk

Überregionale Veranstaltungen

Seminare Frankfurt 
Dreigliederung und Rosenkreuzer-Impuls
Mit Ariane und Stephan Eisenhut

Die von Christian Rosenkreutz ausgehende esoterische Bewe-
gung – die Rosenkreuzer –musste im Verborgenen wirken. Bei 
ihrem ersten öffentlichen Auftreten Anfang des 17. Jahrhun-
derts waren ihre Schriften mit der sozialen Frage verbunden 
und ernteten viel Aufmerksamkeit, aber auch gleich massive 
Verleumdung und Kritik. Der esoterische Strom wirkte daher 
weiterhin ganz aus dem Verborgenen. Rosenkreuzerische 
Inspirationen wie z.B. Goethes Märchen  flossen vielfach in 
das geschichtliche Leben ein. Erst mit Anbruch des Michael-
Zeitalters trat das Rosenkreuzertum durch Rudolf Steiner in 
neuer Form vor die Öffentlichkeit, wieder zutiefst verbunden 
mit der sozialen Frage. Wir wollen in drei Seminaren das Er-
scheinen des Rosenkreuzer Impulses im 17. Jahrhundert, seine 
Verwandlung in der Goethezeit und das Auftreten im 20. Jahr-
hundert, soweit es uns möglich ist, verfolgen. 

Sa, 07.02.026 
Die „Chymische Hochzeit …“ 
und die Anfänge des Rosenkreuzertums 

Sa, 11.04.2026: 
Rosenkreuzerische Impulse um die Französische Revolution. 
Was bleibt heute davon, was sind hindernde Kräfte? 

Sa, 13.06.2026: 
Die Soziale Dreigliederung als ein Mysteriendrama des Lebens

Zeiten: 	 Jeweils 10.30 bis 18 Uhr
Kosten: 	 60 € pro Seminar (Ermäßigung möglich)
Ort: 	 Rudolf-Steiner-Haus  
	 Hügelstraße 67, 60433 Frankfurt
Anmeldung: anmeldung@dndunlop-institut.de
	 Tel. 0171 6986317



Veranstaltungen in Heidelberg

Kurs 
Meditationsarbeitskreis
Mit Corinna Gleide

Durch Meditation kann ein innerer, Ich-bestimmter Raum gebil-
det werden, der trotz der Herausforderungen des Alltags inner-
lich zugänglich bleibt. Und der zugleich zur Kraftquelle für den 
Menschen selbst, die Natur und die geistigen Wesen wird. Wir ar-
beiten an den sog. Monatstugenden, an den Nebenübungen, an 
Mantren sowie an Wahrnehmungsmeditationen (z.B. Bäumen).  

Zeit: 	 Jeweils dienstags 19-21 Uhr
1. Trimester:	 13.01.2026, 03.02., 10.02., 17.02., 03.03., 10.03.,17.03.
2. Trim.: 14.04., 21.04., 12.05., 09.06., 16.06., 23.06., 30.06., 07.07 
Kosten:	 Richtsatz für 1. Trimester: 140 €, 2. Trimester: 160 €
Ort: 	 Dammweg 3, 69123 Heidelberg-Wieblingen

Kurs 
Arbeitskreis „Die geistigen Hierarchien in den 
Himmelskörpern und Naturreichen“ 
(GA 136) von Rudolf Steiner
Mit Corinna Gleide

In diesem Zyklus geht es um die Bewusstseinsart der höheren 
Hierarchien und um die Art, wie wir als Menschen dazu Zugang 
finden. Wie wirken die Hierarchien in unserer Welt? Wie ist ihr Zu-
sammenhang mit den Elementarwesen? Dieses und vieles mehr 
wird beschrieben. Das gedankliche Erarbeiten und Verstehen, das 
wir in dem Kurs üben werden, führt zu einem Verständnis dafür, 
wie in allem Physisch-Sinnlichen ein Geistig-Wesenhaftes lebt. 
Durch meditatives Üben, ausgehend von erarbeiteten Gedanken, 
vertiefen wir den Zugang zu einem konkret werdenden Erleben.

Zeit: 	 Jeweils donnerstags, 17-19 Uhr 
1. Trimester: 	15.01.2026, 22.01., 29.01., 12.02., 26.02., 12.03., 19.03.
2. Trim.: 16.04., 23.04., 30.04., 21.05., 11.06., 25.06., 02.07., 09.07.
Kosten:	 Richtsatz für 1. Trimester: 140 €, 2. Trimester: 160 €
Ort: 	 Christengemeinschaft, Dammweg 17, Heidelberg

Kolloquium
Die Naturgeister und das umkämpfte Erdenschicksal.
Von der Bedeutung des neuen Christuswirkens für die 
elementarischen Wesenheiten
Mit Corinna Gleide, Johannes Greiner und Anton Kimpfler

Johannes Greiner
Wie wir den uns dienenden Elementarwesen helfen können

Anton Kimpfler
Vom Kräftewalten zwischen den Menschen

Corinna Gleide
Menschliche Freiheit, die Naturgeister und das Christuswirken

Zeit: 	 Sa, 07.02.26, 14-19 Uhr
Kosten: 	 Richtsatz 60 €
Ort: 	 Christengemeinschaft, Dammweg 17, Heidelberg
Anmeldung:	info@dndunlop-institut.de | Tel. 06221 5997413

Seminar 
Elementarwesen in unserer Seele und in der Natur 
Mit Corinna Gleide und Dirk Kruse

In unserer Seele finden wir nicht nur Kräfte und Wesen vor, son-
dern wir sind mit verantwortlich für das, was da wirkt. Wir bewir-
ken es selbst. Selbsterziehung und innere Entwicklung führen zu 
innerer Wandlung. Im 2. Teil des Seminars werden wir in den Abend 
hinein im Exotenwald bei Weinheim mit Wahrnehmungsmeditation 
unterwegs sein und auch zu beobachten versuchen, wie Seelenwe-
sen der Natur und im Menschen zusammen-hängen.

Das Seminar findet zunächst im Bennweg 21 in Weinheim statt. 
Nach dem Abendbrot Wanderung im Exotenwald bei Weinheim.

Zeit: 	 13.06., 14.00-22 Uhr
Kosten: 	 Richtsatz 90 €
Ort: 	 Bennweg 21, 69469 Weinheim
Anmeldung/Information: 
	 info@dndunlop-institut.de | Tel. 06221 5997413

Seminare
Vertiefungsseminare Meditation
Mit Corinna Gleide und Nana Tsiklauri (Eurythmie)

Die Seminare richten sich an Menschen, die ein meditatives Leben 
pflegen. Im September 2025 haben wir mit einer freien, meditativ-for-
schenden Hochschularbeit an den Mantren der 1. Klasse begonnen. 

Samstag, 10.01.2026: 
Verwandlungsarbeit an den Seelenkräften (3. Std.)

Samstag, 21.02.2026: 
Erdentiefen, Weltenweiten, Himmelshöhen (4. Std.) 

Samstag, 25.04.2026: 
Licht und Finsternis, Wärme und Kälte, Leben und Tod (5. Std.)

Samstag, 06.06.2026: 
Das Erwachen in Denken, Fühlen und Wollen und die Äther (6. Std.)

Samstag, 11.07.2026
Die siebte Klassenstunde

Zeit: 	 Jeweils 10.15-18.15 Uhr
Kosten: 	 90 € pro Samstag
Ort: 	 Christengemeinschaft, Dammweg 17, 69123 Heidelberg
Anmeldung:	info@dndunlop-institut.de | Tel. 06221 5997413
	 Anmeldung bis 3 Tage vor dem Termin.
	 Vorgespräch, wenn man neu dazukommen möchte.

Überregionale Veranstaltungen

Seminar Heringen Südharz
Einführung in anthroposophische Meditation und 
Selbstschulung
Mit Corinna Gleide und Armin Alles

Es werden Grundlagen der Selbstführung- und Schulung dar-
gestellt und gemeinsam geübt. Außerdem wird es darum 
gehen, wie man mit einem Spruch oder Gebet so umgehen 
lernen kann, dass er zu einem Mantram, d.h. zu etwas geistig 
Wirksamem wird.
Zeit: 	 Fr, 16.01.26 19.00-21.00 und 
	 Sa, 17.01. 10.00-17.00 Uhr 
Kosten: 	 Richtsatz 90 €
Ort: 	 Schloss Heringen
	 99765 Heringen/Nähe Südharz
Anmeldung und Information: 
	 Armin Alles: 0171 9554830 | arminalles@gmx.de

Vortrag und Seminar München
Die Wirksamkeit der geistigen Hierarchien 
und unser Zugang zu ihnen
Mit Corinna Gleide

Wie können wir Menschen einen lebendigen Zugang zu den 
Hierarchien finden? Wie wirken die Hierarchien in uns, in der 
Welt? Durch menschliche Vertiefung und Selbsterkenntnis öff-
nen wir das Feld, in dem die Hierarchien wirken. Der Vortrag 
wird vor allem einen Überblick über diese Zusammenhänge 
geben, während das Seminar dem konkreten Üben insbeson-
dere in Bezug auf die 3. Hierarchie gewidmet sein wird.

Zeit: 	 Vortrag Fr, 30.01., 19 Uhr
	 Seminar Sa, 31.01., 10-13 Uhr und 14:30-17 Uhr
Ort: 	 Arbeitszentrum München, 
	 Leopoldstr. 46 a, 80802 München
Anmeldung:	 info@Anthroposophie-Muenchen.de 
	 Tel. 089 332520


